


Wenn das „zur Ruhe kommen mit 

Gott“ schief läuft…



1. Der Berg als Ort der Begegnung mit Gott 

in der Bibel

2. Warum der Berg?

3. Warum eine Begegnung mit Gott?



Altes Testament – Mose

2. Mose 19, 18-20:

„Als nun der HERR herniedergekommen war auf den Berg 

Sinai, oben auf seine Spitze, forderte er Mose oben auf 

die Spitze des Berges, und Mose stieg hinauf.“

à Gott selbst kommt auf den Berg und er ruft Mose
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Altes Testament – Mose

2. Mose 24 & 2. Mose 34

à Gott gibt Mose die wichtigsten Gebote

1. Der Berg als Ort der Begegnung mit 

Gott in der Bibel



Neues Testament – Jesus

Markus 6, 46:

„Jesus zog sich auf den Berg zurück, um zu beten.“

à Mit seinem Vater alleine Zeit verbringen
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Neues Testament – Jesus

Matthäus 5-7: Bergpredigt

à Jesus spricht klar und eindrücklich
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Neues Testament – Jesus

Markus 9, 2-13:

à Jesus offenbart seine Herrlichkeit

1. Der Berg als Ort der Begegnung mit 

Gott in der Bibel



2. Was macht den Berg besonders?

• Schönheit der Schöpfung à Staunen
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2. Was macht den Berg besonders?

• Schönheit der Schöpfung à Staunen

• Höhe à Blick auf Gott ausrichten

• Stille à Gottes Stimme hörbar

• Alleine à Echt sein können

=> Aktiver Schritt



3. Warum eine Begegnung mit Gott?

• Wunderschöne Momente

Petrus: „Hier ist gut sein.“

- Markus 9, 5



3. Warum eine Begegnung mit Gott?

• Gott ist alles, was wir brauchen

„40 Tage blieb Mose auf dem Berg in der Gegenwart des 

HERRN. Während dieser Zeit aß und trank er nichts.“

- 2. Mose 34, 28



3. Warum eine Begegnung mit Gott?

• Vorbereitung für unsere Berufung

„Als Mose mit den beiden Tafeln in der Hand vom Berg 

Sinai herabstieg, lag ein Glanz auf seinem Gesicht, weil er 

mit Gott gesprochen hatte; Mose selbst merkte nichts 

davon. Aaron und die anderen Israeliten aber sahen sein 

leuchtendes Gesicht“ – 2. Mose 34, 29



3. Warum eine Begegnung mit Gott?

• Freundschaft mit Gott

„Der Herr sprach von Angesicht zu Angesicht mit Mose, 

so wie Freunde miteinander reden.“ - 2. Mose 33, 11

„Ich nenne euch nicht mehr Diener; denn einem Diener 

sagt der Herr nicht, was er vorhat. Ihr aber seid meine 

Freunde; denn ich habe euch alles anvertraut, was ich vom 

Vater gehört habe.“ – Johannes 15, 14



FREUDE



INSPIRATION



HEILUNG



Gott sagt:

„join me on this mountain“



I don‘t need you service,

I just want your friendship.

I don‘t want performance,

I just want your time.

And nothing has changed.

You‘re my son, my daughter.



I can hear him saying, saying:

why don‘t you join me on this mountain,

cause I don‘t share my secrets with

strangers,

I‘m calling you to deeper friendship.



I‘m calling you deeper and deeper

and deeper and deeper

into my heart.

Deeper and deeper and deeper and

deeper… 


